
Un'oasi naturale nel cuore del 
Trentino

AZIENDA TURISMO VAL DI SOLE
www.visitvaldisole.it



E' circondata da spettacolari gruppi montuosi: 
l’Adamello-Presanella, l’Ortles-Cevedale e le 

Dolomiti di Brenta, riconosciute come patrimonio 
dell’UNESCO.

Si trova nel Trentino nord occidentale, 
tra l’Alto Adige ed il Lago di Garda.

Si estende per circa 50 km dal Passo
Tonale, al confine con la Lombardia, 

fino all’inizio della Val di Non.

VAL DI SOLE



IN AEREO
Aeroporti più vicini: SkyAlps Bolzano (80 km), Verona Villafranca (160 
km), Bergamo Orio al Serio (250 km), Venezia Marco Polo (270 km), 
Milano Linate (260 km)

IN AUTO
• da BOLOGNA-VERONA e dal BRENNERO

prendere l'Autostrada A22 del Brennero, uscita Trento Nord per chi 
proviene da Sud. Uscita San Michele all’Adige per chi proviene da 
Nord. Si prosegue poi in direzione Cles, Val di Non, Val di Sole.

• da BERGAMO-BRESCIA
procedere lungo la SS42 in direzione Passo del Tonale fino in Val di 
Sole.

IN TRENO
fino a Trento con la ferrovia Verona-Brennero, e da qui con il treno 
Trento–Malé-Mezzana fino in Val di Sole, collegata con pullman di 
linea a tutti i paesi.

C O M E  A R R I V A R E



M U O V I T I  C O N  L O  S K I  B U S
Puoi sciare ogni giorno in una nuova località, senza lo stress del traffico e del parcheggio. 

Goditi la tua vacanza invernale in Val di Sole in maniera sostenibile!



LA VAL DI SOLE 
IN INVERNO È...



Altitudine:   841-3.000 m

Popolazione: 15.320

ALCUNE 
INFORMAZIONI 

SULLA VAL DI SOLE...

ALLOGGI
Letti in hotel                              10.674
N. totale di hotel                       142
1 *****, 2 ****s, 17 ****, 33 ***s, 89 ***
B&B e Agritur:                           61
Residence:                                 39
Campeggi:                                   4  
Letti extra-hotel:                        33.074
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Arrivi 180.556 177.599 170.445 169.022 187.114 194.981 189.775 191.024 208.833 206.789 175.459 4.336 178.990 221.472

Presenze 1.019.62 1.007.33 953.323 903.790 1.028.59 1.070.92 1.022.40 1.015.17 1.081.02 1.087.62 896.804 9.657 874.857 1.127.17
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I N V E R N O :  3  S K I  A R E A

CAMPIGLIO DOLOMITI  DI  
BRENTA VAL DI  SOLE 

VAL RENDENA

• da Folgarida a Pinzolo 
    con 150 km di piste
• 60 impianti di risalita

PONTEDILEGNO -  
TONALE

• scia a 3000 metri sul 
Ghiacciaio Presena

• 28 impianti di risalita 
    per 100 km di piste da sci

PEJO 3000

• scia a 3000 metri nella 
natura

• 7 impianti di risalta 
   per 20 km di piste da sci



SKIAREA CAMPIGLIO DOLOMITI DI 
BRENTA VAL DI SOLE 

VAL RENDENA
60 IMPIANTI  DI  

RISALITA:
• 17 telecabine
• 33 seggiovie
• 10 skilift & tappeti 

mobili

150 KM DI  PISTE NEL CUORE DELLE 
DOLOMITI  DI  BRENTA:

www.visitvaldisole.it/it/ski-area-campiglio-dolomiti-di-brenta-val-di-sole-val-rendena

• 34% blu (facili)
• 46% rosso (medie)
• 20% nere (difficili)

La Skiarea e la ferrovia Trento-Malé-Mezzana si fondono in una simbiosi 
tanto perfetta da dare vita a un sistema di trasporto su strada, ferrovia e 

funivia comodo ed efficiente. Il primo del suo genere in tutt'Italia

https://www.visitvaldisole.it/it/ski-area-campiglio-dolomiti-di-brenta-val-di-sole-val-rendena


MARILLEVA SNOWPARK
Un parco situato in Val Panciana, ideale per 

professionisti o principianti, servito dalla 
seggiovia Sghirlat a 4 posti e dotato di un 
impianto di innevamento all'avanguardia.

FAMILY PARK
A Folgarida, Daolasa e Marilleva:

3 fantastiche aree giochi sulla neve 
dove bambini e adulti possono 

divertirsi tutti insieme.



SKIAREA 
PONTEDILEGNO-TONALE
28 IMPIANTI  DI  

RISALITA:

• 4 telecabine
• 19 seggiovie
• 3 sciovie, 2 tappeti 

mobili

100 KM DI  PISTE FINO A 3.000M 
DEL GHIACCIAIO PRESENA:

Sciare non solo d’inverno... grazie agli impianti  del Ghiacciaio 
Presena, a quota 3000 metri,  è possibile sciare anche in tardo 

autunno e in primavera inoltrata!

www.visitvaldisole.it/it/ski-area-pontedilegno-tonale

• 20% blu (facili)
• 64% rosse (medie)
• 16% nere (difficili)

https://www.visitvaldisole.it/it/ski-area-pontedilegno-tonale


• 2 concerti a settimana 
• Un teatro di ghiaccio a 2.600 m 
• Strumenti di ghiaccio
• Musica rock, pop e classica



www.visitvaldisole.it/it/ski-area-pejo3000

SKIAREA PEJO3000
20 KM DI  PISTE FINO A 3.000 M:

• 38% blu (facili)
• 49% rosse (medie)
• 13% nere (difficili)

Località di sport invernali ideale per famiglie
 con bambini e per gli amanti della natura!

Stazione sciistica e termale nel cuore  del Parco 
Nazionale dello Stelvio.

https://www.visitvaldisole.it/it/ski-area-pejo3000


"MYTHE": IL NUOVO 
RIFUGIO A 3000M

SCOPRI I  SAPORI DELL’ALTA QUOTA

Inaugurato a dicembre 2022 il nuovo rifugio 
"MYTHE" si trova a 3.000 m di altitudine nel 

cuore del Parco Nazionale dello Stelvio



FOLGARIDA MARILLEVA
Val di Sole

PEJO3000
Val di Sole

PONTEDILEGNO - TONALE
Val di Sole

SKIAREA CAMPIGLIO
DOLOMITI DI BRENTA  

Folgarida-Marilleva - Pejo3000 - 
Madonna di Campiglio - Pinzolo

SUPERSKIRAMA 
Folgarida-Marilleva - Pejo - Pontedilegno-
Tonale - Madonna di Campiglio - Pinzolo - 

Andalo-Fai della Paganella - Monte Bondone - 
Folgaria-Lavarone

COMBINAZIONI SKIPASS IN VAL DI SOLE



SKIPASS & SCUOLA SCI

La tua vacanza sulla neve con skipass e 
scuola sci inclusi!

Affidati ai maestri di sci per imparare a 
sciare o migliorare la tua tecnica oppure 

divertiti con famiglia e amici sulle 
numerose piste da sci.

IL BORGO DEI 1000 PRESEPI E I 
MERCATINI DI NATALE

Percorri un suggestivo percorso nel borgo di 
Ossana con oltre 1600 presepi ! 

Visita anche il Mecartino di Natale  
assaggiando dell'ottimo vin brulè e squisiti 

dolcetti natalizi nella speciale  casetta 
degustazioni!



IN INVERNO LA VAL DI SOLE È 
ANCHE...
ESCURSIONI  CON 

CIASPOLE

26 itinerari di varia 
lunghezza e difficoltà, 
dislocati nei luoghi più 

belli e panoramici,
 da percorrere con le 

racchette da neve.

SCI  ALPINISMO

Nel silenzio delle 
vette tra panorami 

indimenticabili .

SCI  FONDO
45 km di piste di 
varia lunghezza e 

difficoltà.

www.visitvaldisole.it/it/ciaspole-e-passeggiate-nella-neve - www.visitvaldisole.it/it/tra-neve-e-ghiaccio

https://www.visitvaldisole.it/it/ciaspole-e-passeggiate-nella-neve
https://www.visitvaldisole.it/it/tra-neve-e-ghiaccio


SLEDDOG

FATBIKE 
EXPERIENCE

BUSHCRAFT

YOGA NELLA 
NEVE

SLITTA TRAINATA 
DA CAVALLI

VOLA TRA GLI  ALBERI
 E LA NEVE

BAREFOOTING IN 
VAL DI  RABBI

CENE AL CHIAR DI  
LUNA

NON SOLO SCI PER UNA VACANZA WOW!

www.visitvaldisole.it/it/wow-experience







LA VAL DI SOLE 
IN ESTATE È...





E S T A T E  I N  V A L  D I  S O L E :
I N F I N I T E  O P P O R T U N I T À . . .

TREKKING & ESCURSIONI 2 PARCHI NATURALI
3 GRUPPI  MONTUOSI BICI  & MTB

RAFTING & SPORT 
FLUVIALI 2 STABILIMENTI TERMALI

VAL DI  SOLE 
GUEST CARD



SALI IN FUNIVIA!
Utilizzo dei 10 impianti di risalita aperti in estate in Val di Sole.

VIAGGIA GRATUITAMENTE!
In tutto il Trentino si può viaggiare gratuitamente sui mezzi pubblici.

SCOPRI LA CULTURA!
Ingresso gratuito e/o scontato a musei, castelli e fortezze non solo 

in Val di Sole, ma in tutto il Trentino!

VAL DI SOLE GUEST CARD...

dal 8 giugno al 22 settembre 2024

IL  BELLO DELLA VACANZA IN UNA CARD
Un'infinità di opportunità per la tua vacanza in Val di Sole!  

…e molto altro come la libera circolazione sul Bike Train e sul Bike Bus, 
l’entrata  alle Terme di Pejo e alle Terme di Rabbi per un assaggio delle 

acque, sconto sull’acquisto  dei prodotti del territorio!

www.visitvaldisole.it/it/val-di-sole-guest-card

APP "Mio 
Trentino"

https://www.visitvaldisole.it/it/val-di-sole-guest-card


ITINERARI TREKKING
Laghi, rifugi e cascate nel Parco Nazionale 

dello Stelvio e nel Parco Naturale 
Adamello-Brenta.



ITINERARI TREKKING
Malghe, vie ferrate e tour di alta montagna.

Scopri 270 itinerari, più di 100 laghi di 
montagna e le cime più alte.

www.visitvaldisole.it/it/trekking

https://www.visitvaldisole.it/it/trekking


PARADISO SU DUE RUOTE
2 BIKE PARK

35 km di PISTA CICLABILE
300 km di ITINERARI MTB

BIKE-BUS & BIKE TRAIN
Viaggia comodamente con la tua bici su 

Bike Bus e Bike Train!
www.visitvaldisole.it/it/bike



ADRENALINA E 
DIVERTIMENTO

Rafting, parchi avventura, paracadutismo e 
MOLTO ALTRO: canyoning, hydrospeed, canoa, 

arrampicata, tarzaning, bushcraft…

www.visitvaldisole.it/it/avventura

https://www.visitvaldisole.it/it/avventura


SEDE UFFICIALI DI 
EVENTI 

INTERNAZIONALI MTB

UCI MTB WORLD CUP - Daolasa  
13 giugno – 16 giugno 2024

www.valdisolebikeland.com



U N  V I A G G I O  N E L  G U S T O
Tradizioni contadine, gusti genuini: i segreti dei piatti tipici 

della Val di Sole.



T R A D I Z I O N I  S O L A N D R A :  
u n a  f i n e s t r a  s u l  p a s s a t o

www.visitvaldisole.it/it/tradizione

https://www.visitvaldisole.it/it/tradizione


M U S E I  &  C A S T E L L I
www.visitvaldisole.it/it/guida-a-z/musei-e-castelli

https://www.visitvaldisole.it/it/guida-a-z/musei-e-castelli


LA MONTANARA
SINFONIE D 'AUTUNNO

1 3 ,  2 0 ,  2 7  S e t t e m b r e  e  4  O t t o b r e  2 0 2 4

. . .  ALTRI  EVENTI. . .

4 serate concerto tra tradizione ed innovazione della musica popolare 

di montagna.

"La Montanara", canzone ad oggi  considerata l ' inno della montagna di  

questo territorio,  è un canto popolare che esprime l 'orgoglio di  un 

piccolo popolo per le proprie radici .

ESCURSIONI 
TREKKING

BRAMITO DEL 
CERVO RAFTING RACCOLTA 

DELLE MELE



TRENTO

A B B I N A  U N A  V A C A N Z A  I N  
V A L  D I  S O L E  C O N  U N A  V I S I T A  A :

VERONA
LAGO DI 
GARDA

MILANO



La nostra DMO ha lo scopo di promuovere la Val di Sole quale destinazione estiva ed 
invernale del Trentino nord-occidentale. Si propone a tutti i TO, agenzie e 

associazioni alla ricerca di nuove esperienze di vacanza (naturalistica, attiva-
sportiva, benessere-terme, eventi) da offrire ai propri clienti.

L’area Sales Support è a disposizione per fornire tutte le informazioni ed il materiale 
necessario per poter promuovere la Val di Sole e creare esperienze di vacanza in 

montagna per i vostri clienti:
•STRUTTURE RICETTIVE

•SKIPASS
•TRASPORTI

•ATTIVITA’ ED EVENTI

PROFILO AZIENDALE



JULIE ANDREIS
julie.andreis@visitvaldisole.it

+39. 342 7388549

VERONICA GAROFALO
veronica.garofalo@visitvaldisole.it

+39. 346 0550256

ROBERTA MENGON
roberta.mengon@visitvaldisole.it

+39. 340 6719515

SALES SUPPORT & TRAVEL TRADE
sales@visitvaldisole.it - t. +39.0463.808920          

mailto:julie.andreis@visitvaldisole.it
mailto:julie.andreis@visitvaldisole.it
mailto:julie.andreis@visitvaldisole.it
mailto:sales@valdisole.net
mailto:ales@visitvaldisole.it


Una valle unica, straordinarie esperienze, tutte da vivere, 
tutte da raccontare!

www.visitvaldisole.it
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